
ALLE SEIZOENEN EERSTE ELFTAL 
DAMES VOETBAL 

 

 
 
 
 
 
 
 



Seizoen 1973 - 1974 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Harm Wagenaar 
Leider: Jan Kraan 
 
Speelsters: 
Thyske Oosterhof 
Japke Jeeninga 
Wietske Jelsma-Jeeninga 
Fimke Jelsma 
Fennie Watzema 
Tjitske Kerkstra 
Janske Nieuwland 
Tjitske Wartena 
Sjoukje Kerkstra-Kraan 
Jeltsje Venema 
Ynskje v/d Vlugt 
Jikke v/d Krieke 
Geartsje Hoekstra 
Trynke van Nyen 
Atsje Poepjes 
Jenny Zwanenburg 
Minke Hoekstra 
Loek Benedictus 
 
Eindstand 1973-1974  
01 Heerenveen​ 14-25 
02 Griffioen​ ​ 14-21 
03 Tijnje​ ​ 14-19 
04 G.A.V.C.​ ​ 14-14 
05 Oldeboorn​​ 14-12 
06 Jubbega​ ​ 14-10 
07 Boyl​ ​ 14-8 
08 Blue Boys​ ​ 14-3  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Seizoen 1995 - 1996 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Haiko van Dijk/Pieter Poepjes 
Leiders: Henk Vink/Baukje Brugman 
 
Speelsters: 
Nouline Dijkstra (k) 
Nynke Akkerman 
Mariska v/d Meulen 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Amarins v/d Heide 
Karin Veld 
Elisabeth Poepjes 
Sierou v/d Heide 
Rina Boonstra 
Anneke de Visser 
Sjoukje Koopmans 
Martine Huisman 
Baukje Brugman 
Marieke Wobma 
Janneke Meester 
Ester Hettema 
 
Eindstand 1995-1996 3e klasse B  
01 Balk​ ​ 8-24 51-8 
02 W.Z.S. 2​ ​ 8-21 31-8 
03 R.E.S.​ ​ 7-15 22-5​  
04 Bolswardia​​ 8-15 31-9 
05 F.F.S. 2​ ​ 7-13 11-12 
06 Heerenveen 2​ 9-8   17-25  
07 Waterpoort B.​ 8-7   21-17  
08 F.F.S. 3​ ​ 8-5   9-16 
10 T.O.P. `63​ ​ 7-3   4-65​  
09 Oldeboorn​​ 8-3   5-37 

 
Eindstand 1995-1996 3e klasse C  
01 Houtigehage​ 9-25 39-7 
02 O.D.V.​ ​ 9-24 43-9 
03 Drachtster B.​ 9-18 22-10​  
04 Eastermar​ ​ 7-13 20-10 
05 Read Swart​​ 9-13 16-17 
06 Olyphia​ ​ 8-10 14-23  
07 de Blesse 2​​ 8-9   12-17  
08 Rottevalle​ ​ 9-9   14-31 
09 Oldeboorn​​ 9-3   14-37 
10 Sport Vereent​ 9-3   6-39 

 

 
 
 
 



Seizoen 1996 - 1997 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Henk Vink/Pieter Poepjes 
Leiders: Henk Vink/Willemke Meester 
 
Speelsters: 
Nouline Dijkstra (k) 
Nynke Akkerman 
Mariska v/d Meulen 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Amarins v/d Heide 
Karin Veld 
Elisabeth Poepjes 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Sjoukje Koopmans 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Janneke Meester 
Joanna Hermanides 
Akke-Marije v/d Werf 
 
Eindstand 1996-1997 5e klassse C 
01 Heerenv. Boys​ 20-58 161-12 
02 Udiros ​ ​ 20-52 117-7 
03 Read Swart 2​ 20-46 92-18 
04 Aengwirden ​ 20-43 70-27 
05 Sport Vereent ​ 20-25 37-72 
06 Jubbega ​ ​ 20-25 32-99 
07 Heerenveen 2​ 20-21 43-63 
08 Nieuweschoot ​ 20-20 43-58 
09 Oldeboorn ​ 20-17 19-53 
10 F.F.S 2​ ​ 20-16 33-57 
11 DWP ​ ​ 20-0   3-184 
 

 
 
 
 



Seizoen 1997 - 1998 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Harm Oosterbaan/Siemen Willem Smink 
Leidster: Willemke Meester 
 
Speelsters: 
Nouline Dijkstra (k)​  
Nynke Akkerman 
Mariska v/d Meulen 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Amarins v/d Heide 
Karin Veld 
Elisabeth Poepjes 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Sjoukje Koopmans 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Janneke Meester 
Gea de Vries 
Anneke Webers 
Olga Nijholt 
Evelien Wagenaar 
Aukje Beeksma 
Marise Schotanus 
Marije Zandberg 
 
Eindstand 1997-1998 5e klassse C 
01 R.W.F. 2​ ​ 18-51 102-22 
02 Aengwirden​ 18-39 53-26  
03 Bergum 3​ ​ 18-36 80-31 
04 Oldeboorn​​ 18-31 50-45 
05 F.F.S. 2​ ​ 18-26 31-31 
06 G.A.V.C.​ ​ 18-23 32-50 
07 Heerenv. Boys 2​ 18-22 37-40 
08 Houtigehage 2​ 18-14 14-51 
09 Drachtster B. 2​ 18-9   22-61 
10 Eastermar​ ​ 18-7   14-78 
 

 

 

 

 



Seizoen 1998 - 1999 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Harm Oosterbaan 
Leidster: Willemke Meester 
 
Speelsters: 
Amarins v/d Heide (k) 
Nynke Akkerman 
Mariska v/d Meulen 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Elisabeth Poepjes 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Sjoukje Koopmans 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Gea de Vries 
Anneke Webers 
Olga Nijholt 
Evelien Wagenaar 
Marise Schotanus 
Marije Zandberg 
Marrit Nijdam 
Chantal Keekstra 
Betty 
 
Eindstand 1998-1999 5e klassse H 
01 Heerenveen​ 22-63 234-27 
02 Bolswardia​​ 22-59 119-14 
03 Aengwirden​ 22-41 65-66 
04 W.Z.S. 2​ ​ 22-37 69-42 
05 Read Swart​​ 22-31 50-56 
06 Heerenv. Boys 2​ 22-31 48-57 
07 F.F.S. 2​ ​ 22-31 43-54 
08 Oldeboorn​​ 22-27 49-83 
09 T.O.P. `63​ ​ 22-18 30-68 
10 Balk 2​ ​ 22-17 49-119 
11 Renado​ ​ 22-14 24-112 
12 Akkrum​ ​ 22-10 27-109 

 
 
 



Seizoen 1999 - 2000 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Haiko van Dijk 
Leidster: Willemke Meester 
 
Speelsters: 
Amarins v/d Heide (k) 
Susanne van Roeden (k) 
Nynke Akkerman 
Mariska v/d Meulen 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Elisabeth Poepjes 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Sjoukje Koopmans 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Marise Schotanus 
Karin Veld 
Marrit Nijdam 
Chantal Keekstra 
Jitske v/d Krieke 
Karin Rodenburg 
Margriet Duursma 
 
Eindstand 1999-2000 5e klassse D 
01 Leeuwarden​ 22-59 95-19 
02 Arum​ ​ 22-57 125-32 
03 Harlingen​ ​ 22-56 113-17 
04 Akkrum​ ​ 22-43 49-31 
05 Oldeboorn​​ 22-40 60-50 
06 Beetgum​ ​ 22-32 49-56 
07 Mulier​ ​ 22-25 50-66 
08 Berlikum​ ​ 22-18 37-55 
09 G.A.V.C.​ ​ 22-17 31-66 
10 OSI `78​ ​ 22-14 32-85 
11 A.V.C. 2​ ​ 22-13 22-65 
12 Robur​ ​ 22-10 25-146 
 

 
 
 



Seizoen 2000 - 2001 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Haiko van Dijk 
Leidster: Mariska v/d Meulen 
 
Speelsters: 
Susanne van Roeden (k) 
Nynke Akkerman 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Elisabeth Poepjes 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Marise Schotanus 
Marrit Nijdam 
Chantal Keekstra 
Jitske v/d Krieke 
Karin Rodenburg 
Margriet Duursma 
Gera Stockschen 
Rianne Rijskamp 
Sjoukje Hoekstra 
Petra Kiestra 
 
Eindstand 2000-2001 5e klassse C  
01 Akkrum​ ​ 20-51 74-19 
02 W.Z.S. 2​ ​ 20-44 69-31 
03 Stanfries​ ​ 20-42 66-20 
04 Heerenv. Boys 3​ 20-36 46-32 
05 Read Swart 2​ 20-33 41-36  
06 D.W.P.​ ​ 20-33 46-33 
07 Aengwirden​ 20-33 44-35 
08 Oldeboorn​​ 20-26 42-60 
09 F.F.S. 2​ ​ 20-10 10-40 
10 G.A.V.C.​ ​ 20-7   29-97 
11 Renado​ ​ 20-4   18-72 
 

 
 
 



Seizoen 2001 - 2002 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Haiko van Dijk 
Leidster: Martsje de Visser 
 
Speelsters: 
Susanne van Roeden (k) 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Marise Schotanus 
Marrit Nijdam 
Chantal Keekstra 
Jitske v/d Krieke 
Karin Rodenburg 
Gera Stockschen 
Rianne Rijskamp 
Petra Kiestra 
Karin Timmermans 
Margje de Vries 
 
Eindstand 2001-2002 5e klassse  
01 de Walde/Q.V.C​ 20-54 108-20 
02 Aengwirden​ 20-53 81-25 
03 Wispolia 2​ ​ 20-31 75-66 
04 Lemmer​ ​ 20-29 42-35 
05 D.W.P.​ ​ 20-28 43-54 
06 Akkrum 2​ ​ 20-26 55-53 
07 W.Z.S.​ ​ 20-26 63-84 
08 F.F.S. 2​ ​ 20-23 29-52 
09 G.A.V.C.​ ​ 20-21 33-48 
10 Renado​ ​ 20-12 13-59 
11 Oldeboorn​​ 20-10 34-80​  

 
 
 
 



Seizoen 2002 - 2003 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Siep Bangma 
Leidster: Monique Hoekstra 
 
Speelsters: 
Sjoukje Hoekstra (k) 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Martine Huisman 
Marieke Wobma 
Marise Schotanus 
Marrit Nijdam 
Chantal Keekstra 
Jitske v/d Krieke 
Karin Rodenburg 
Rianne Rijskamp 
Petra Kiestra 
Karin Timmermans 
Margje de Vries 
Nynke Akkerman 
Elisabeth Poepjes 
Leonie v/d Veen 
Minousch van Nieuwendijk 
Elina van Amstel 
 
Eindstand 2002-2003 5e klassse F  
01 Akkrum​ ​ 22-54 74-16 
02 W.Z.S.​ ​ 22-53 112-35 
03 St. Anna​ ​ 22-49 90-37 
04 G.A.V.C.​ ​ 22-46 57-35 
05 Franeker​ ​ 22-45 47-21 
06 D.W.P.​ ​ 22-40 62-36 
07 Oldeboorn​​ 22-27 61-70 
08 Robur​ ​ 22-25 39-69 
09 F.F.S. 2​ ​ 22-15 17-60 
10 Beetgum​ ​ 22-12 29-84 
11 Renado​ ​ 22-11 34-67 
12 Read Swart 2​ 22-7   25-114 
 

 
 



Seizoen 2003 - 2004 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Siep Bangma/Douwe Hein Akkerman 
Leidster: Monique Hoekstra 
 
Speelsters: 
Sjoukje Hoekstra (k) 
Monique Hoekstra 
Miriam Hiemstra 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Martine Huisman 
Marise Schotanus 
Marrit Nijdam 
Chantal Keekstra 
Karin Rodenburg 
Rianne Rijskamp 
Petra Kiestra 
Karin Timmermans 
Margje de Vries 
Nynke Akkerman 
Elisabeth Poepjes 
Leonie v/d Veen 
Minousch van Nieuwendijk 
Miranda Wagenaar 
Ge-anna de Jong 
Aleida Bouwer 
 
Eindstand 2003-2004 5e klassse E  
01 D.T.D.​ ​ 22-58 154-27 
02 Bergum​ ​ 22-58 152-26 
03 G.A.V.C.​ ​ 22-55 122-35 
04 Stiens​ ​ 22-48 92-23 
05 Oldeboorn​​ 22-41 115-45 
06 Blue Boys​ ​ 22-37 62-69 
07 C.S.L.​ ​ 22-22 31-44 
08 Hardegarijp​ 22-20 38-52 
09 OSI `78​ ​ 22-20 45-144 
10 O.D.V.​ ​ 22-16 42-102 
11 Twijzel​ ​ 22-8   13-79 
12 V.V.T.​ ​ 22-0   11-231 

 
 



Seizoen 2004 - 2005 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Siep Bangma/Dick Westerhoven 
Leiders: Douwe Hein Akkerman/Karin Rodenburg 
 
Speelsters: 
Sjoukje Hoekstra (k) 
Miriam Hiemstra 
Sierou v/d Heide 
Anneke de Visser 
Martine Huisman 
Marise Schotanus 
Karin Rodenburg 
Rianne Rijskamp 
Petra Kiestra 
Karin Timmermans 
Margje de Vries 
Leonie v/d Veen 
Miranda Wagenaar 
Nynke Akkerman 
Ge-anne de Jong 
Marrit Nijdam 
Aleida Bouwer 
Mariet Timmermans 
Sjarina Bakker 
 
Teams 2004-2005 5e klassse E 
01 de Westhoek​ 20-47 82-26 
02 Lemmer Bentex​ 20-46 81-15 
03 D.W.P.​ ​ 20-43 65-30 
04 G.A.V.C.​ ​ 20-39 98-42 
05 Blue Boys​ ​ 20-37 72-38 
06 Oldeboorn​​ 20-31 63-69 
07 Read Swart 2​ 20-23 37-80 
08 F.F.S. 2​ ​ 20-20 30-48 
09 Renado​ ​ 20-19 19-54 
10 Heerenv. Boys 3​ 20-6   11-90 
11 Mildam​ ​ 20-5   13-79 

 
 
 
 



Seizoen 2005 - 2006 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 
Trainer: Siep Bangma/Dick Westerhoven 
Leider: Douwe Hein Akkerman 
 
Speelsters: 
Sjoukje Hoekstra (k) 
Sierou v/d Heide 
Martine Huisman 
Karin Rodenburg 
Rianne Rijskamp​  
Petra Kiestra 
Margje de Vries 
Leonie v/d Veen 
Miranda Wagenaar 
Ge-anne de Jong 
Aleida Bouwer 
Elisabeth Poepjes 
Monique Hoekstra  
Iljoes Ritskes (GAVC) 
Jantine v/d Made (GAVC) 
Renee de Wit (GAVC) 
Irene Schoenmaker (GAVC) 
Djura Bijlsma (GAVC) 
Tjeska Bijlsma (GAVC) 
Imke Bouman (GAVC) 
 
Eindstand 2005-2006 5e klassse F 
01 Lemmer​ ​ ​ 18-44 
02 D.W.P.​ ​ ​ 18-44 
03 F.F.S. 2​ ​ ​ 18-35 
04 Joure​ ​ ​ 18-33 
05 GAVC/Oldeboorn​​ 18-33 
06 Irnsum​ ​ ​ 18-29 
07 Renado​ ​ ​ 18-24 
08 V.V.I​ ​ ​ 18-10 
09 N.O.K.​ ​ ​ 18-3 
10 Warga​ ​ ​ 18-2 
 
 
 

 
 



Seizoen 2006 - 2007 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■  
 
Trainer: Siep Bangma/Dick Westerhoven  
Leider: Douwe Hein Akkerman  
 
Speelsters:  
Ge-anne de Jong (k)  
Sierou v/d Heide  
Martine Huisman  
Margje de Vries  
Jantine v/d Made (GAVC)  
Renee de Wit (GAVC)  
Irene Schoenmaker (GAVC)  
Tjeska Bijlsma (GAVC)  
Djura Bijlsma (GAVC)  
Linda Nicolai (GAVC)  
Nike van Remmen (GAVC)  
Iljoes Ritskes (GAVC)  
Sietske Leystra (GAVC)  
Femke v/d Made (GAVC)  
 
Eindstand 2006-2007 ​5e klassse G  
01 Irnsum ​ ​ ​ 18-46 82-27  
02 GAVC/Oldeboorn ​​ 18-41 80-29  
03 Mulier ​ ​ ​ 18-39 90-35  
04 Franeker ​ ​ ​ 18-35 76-36  
05 O.N.S. 3 ​ ​ ​ 17-32 39-25  
06 Bolsward 3 ​​ ​ 18-22 44-45  
07 Oosterlittens ​ ​ 18-20 21-31  
08 Warga ​ ​ ​ 18-15 28-64  
09 Oudega/H.J.S.C. ​ ​ 18-6 28-96  
10 Sleat ​ ​ ​ 17-1 12-112 
​  
 

 

 

 

 

 

 

 

 


